~_RACE REPORT

HOLLANDISCHE MEISTERSCHAFT
MX1 7 MX2

6 ) Gemert (NL)

Datum: 05.03.2006

Strecke: 1,765km, sandig, teilweise gefroren

Temperaturen: 2°C, zeltweise Schneefall

Zuschauerzahlen: ca. 3000

Platzierungen: D.Schréter (D) F.Aulisether(NOR) C.Godrie(B)
MX1 MXZ2 MX1

Qualifikationstraining: 16 12 30

1. Lauf: 6 4 17

2, Lauf: 10 35 27

Tageswertung: 7 12 22

Meisterschaftsstand: 7 12 22

Meln Zelttralning war miRig, die Strecke war teilwelse gefroren
und nicht ganz ungefdhrlich, trotzdem hitte mehr als die 16. Zeit herausspringen
missen. Der Start zum ersten Lauf war ganz ok, so um den 10. Platz, hab" mich dann
stetig biz auf & vorgearbeitet, und war am 5. dran. Der zweite Lauf war dhnlich,
allerdings hab® ich kurz wvor Schluss noch einen bléden Fehler gemacht, der mich
mindesten drei Plitze gekostet hat. Insgesamt bin ich mit dem Ergebniz nicht
zufrieden, auch wenn dieses Rennen noch zu meinem Vorbereitungstraining gehéirt.

Einen Tag vor dem Rennen habe ich mir einen Magen- und Darm
Virus eingefangen die Wacht zum BRenntag habe ich nur zweai Stunden geschlafen.
Der erste Lauf war sowchl vom Ergebnis als auch von den Zeiten noch ganz ok und
ibertraf eigentlich meine Erwartungen. Allerdings ging dann im zweiten Lauf gar
nichts mehr und ich musste Platz um Platz aufgeben. Schade.

Das Zeittraining war echt gefihrlich und ich hab mich ein wenig
zuriickgehalten. Im ersten Lauf habe ich wviel zu lange gebraucht um meinen Rhythmus
zu finden. Im zweiten Lauf bin ich gleich in der ersten Rurve mit einem anderen
Fahrer kollidiert und zu Boden gegangen. Als ich wieder loskam wurde ich bereits won
den Fihrenden iiberrundet, deren Tempo ich fiir ein paar Runden mithalten konnte,
bevor ich welteren von hinten kommenden Fahrern Platz machen musste. Alles 1n Allem
kann ich mit dem Ergebnisz nicht zufrieden sein. Ich bin nach meiner Beinverletzung
hinter meinem Trainingsplan zurilick und brauche jetzt so wviel Fahr=- und Rennpraxis
wie miglich.

Ndchstes Rennen: Milliéres (Frankreich) INTER
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